
Figura 1 

Modelo final. 

Coeficientes estandardizados dos caminhos (paths) entre as variáveis. Todas os coeficientes dos caminhos revelaram-se 
significativos para um nível de 0,05 (***p < 0,001); EMWSS = Escala de Memórias Precoces de Calor e Segurança; CEAS-SC = Escala 
de Atributos e Ações Autocompassivas; SSPS = Escala de Proximidade e Ligação ao Outro; AAQ II = Questionário de Aceitação e 
Ação; DASS-21-DEP = Escala de Ansiedade, Depressão e Stress-Subescala de Depressão.
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