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Figura 1. Modelo Final do modelo de Path Analysis. Estao apresentados os coeficientes estandardizados das paths
entre as variaveis. EISS = Escala de Vergonha Externa e Interna; SELFC-AC = Escala de Autocompaixao
[dimensao autocompaixao (AC)]; CAQ-8 = Questionario de Acdo Comprometida; DASS-21-DEP = Escala de
Ansiedade, Depressao e Stress [Dimensao depressao (DEP)]. *** p < 0,001.



